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Exercício de Avaliação 1 

1. Crie um novo documento em branco no software Microsoft Word 

2. Insira o logótipo de uma empresa / escola no cabeçalho e o logótipo do financiamento no 

rodapé. 

3. Insira o número de página no fim da folha, com exceção da primeira página (CAPA) 

4. Na página 1, insira toda a informação necessária para uma capa (CURSO, DISCIPLINA, 

ALUNO, DATA) 

5. Crie as seguintes páginas: 

a. Página 2 – Índice 

b. Página 2 – Índice de imagens / ilustrações 

c. Página 3 – Introdução 

d. Página 4 -  Cozinha 

e. Página 5 – Feijoada  

f. Página 6 – CUSCUZ 

g. Página 7 – Conclusão 

h. Página 8 – Bibliografia 

6. Depois criar as páginas anteriores, aplique os estilos corretos a todos os títulos 

7. Copie, cole os textos da seguinte página no seu trabalho. Aplique corretamente as regras de 

formatação de textos:  

a. Tipo de Letra: Arial 

b. Tamanho: Título 14, texto 12 

c. Texto: Justificado, espaçamento entre linhas 1,5 

8. Aplique o estilo “Título 2” aos títulos das páginas 5 e 6 

9. Procure na internet um pequeno texto e uma imagem para as páginas 4, 5 e 6 (não se 

esqueça de formatar corretamente o texto) 

10. Guarde todos os links das páginas que visitou na página Bibliografia 

11. Insira legendas em todas as imagens 

12. Crie o índice geral de páginas e o índice de ilustrações 

13. Guarde o trabalho com o seu nome e data de realização, guarde nos formatos .DOCX e 

.PDF 

 

 



Gonçalo Béjinha 

 PESQUISAR, FILTRAR E ESTRUTURAR INFORMAÇÃO E CONTEÚDOS EM AMBIENTES DIGITAIS 
 

2 
 

Introdução 

A Tecnologia da Informação e Comunicação, ou TIC, desempenha um papel fundamental na nossa sociedade moderna. Esta 
disciplina aborda o estudo e a aplicação das ferramentas digitais que têm transformado radicalmente a forma como vivemos, 
trabalhamos e nos comunicamos. Ao longo das próximas linhas, exploraremos os conceitos essenciais que definem a TIC e seu 
impacto abrangente. 

As TIC abrangem uma vasta gama de tecnologias, desde computadores e redes até dispositivos móveis e a internet. Elas são 
uma força motriz por trás da globalização, conectando pessoas e organizações em todo o mundo, tornando o 
compartilhamento de informações instantâneo e facilitando a colaboração em escala global. 

Nesta disciplina, exploraremos os princípios de funcionamento de computadores, redes e sistemas de informação, bem como os 
desafios éticos e de segurança que surgem nesse contexto. Além disso, investigaremos como as TIC impulsionam a inovação 
em diversas indústrias e como elas estão moldando o futuro da educação, negócios e governança. 

À medida que nos aprofundarmos na TIC, entenderemos como ela influencia nossas vidas diárias e como podemos usá-la de 
forma eficaz para resolver problemas, tomar decisões informadas e aproveitar ao máximo as oportunidades oferecidas por esse 
ambiente digital em constante evolução. 

Nesta jornada de aprendizado, exploraremos tanto os aspectos técnicos quanto os sociais das TIC, preparando-nos para 
enfrentar os desafios e aproveitar as oportunidades que essa disciplina oferece em nossa sociedade cada vez mais 
digitalizada. Juntos, embarcaremos em uma busca por conhecimento e compreensão das Tecnologias da Informação e 
Comunicação. 

 

 


